
　

　

　創作

　創作

午前レク

15時レク 　カレンダー作り

21日(木)19日(火)

虫くい言葉

投扇興 カラオケ①

18日(月)

スリッパ飛ばし カラオケ③

都道府県

　カレンダー作り

かくれ言葉

20日(水)

27日(水)26日(火)

棒さし

「ウ」の漢字

「雨」の漢字

何の絵でしょう？ なぞなぞ

3文字しりとり

割箸出し入れ

カラオケ②

おはじきつかみ

14日(木)

ニュールーレットゴルフ

しりとり歌合戦

22日(金)

割箸積み

ミステリーレク

紙相撲

新々まきまき

食べ物しりとり 何の絵でしょう？

16日(土)

　　　　　　　　　　　　　　　　寝をされたり、他のご利用者様との会

14時レク
とで皆様、意欲的に活動されています！

ミステリーレク

15日(金)

旗あげゲーム

ことわざクイズ

ＩＱドリル

を過ごされています。創作の準備等のお手伝いをしてく

25日(月)
黒ひげ危機一髪

話を楽しまれたりと、人それぞれ、ゆっくりとした時間

ミステリーレク

射的

パズル

　　　　　　　　　　　　　　　　昼食の後はお昼休みの時間です。お昼

28日(木)

15時レク

◎上記以外にも各利用者様の身体状況に合わせてマッサージや各リハビ
リ訓練も実施しています！！2月の身体測定は2月18日～です！！

お誕生日会は誕生日又は誕生日前のご利用日に都度お祝いしています。

○○と言えば 言葉集め 「ネ」の漢字

風船相撲

14時レク

11日(月)

日頃よりデイサービス　きみぼ（王望）の御利用、御支援ありがとうございます。

6日(水)

新聞ﾊﾞｽｹｯﾄ

13日(水)

ジェンガ

　　　　　　　　　　きみぼのご利用者様は正月明けからエンジン全開！

午前レク

15時レク

2019年を迎えました♪今年はいったいどんな年になるでしょうか？デイ

ひらひらキャッチ

23日(土)

ミステリーレク

　創作

お手玉積み

連想ゲーム

ていねい輪ゴム

ミステリーレク 新聞バスケット

調変化等ございましたら、ご報告宜しくお願い致します。

ださる方、すごく助かっています♪

寒さも一段と身にしみますが、お体にお気をつけてお過ごしください。体

サービスきみぼでは、ご利用者様、ご家族様にとって素晴らしい一年とな

るよう、今年も全職員一丸となって支援に努めさせていただきますので、

どうぞ宜しくお願い致します

12日(火)

2日(土)

14時レク

類義語問題

カラオケ④

黒ひげ危機一髪紙相撲
「手」の漢字

1日(金)

カラオケ③

シューティングゲーム

古今東西

ナイストス

ことわざ

坊主めくり

風船野球

5日(火)

「ｼ」の漢字

トンネルコロコロ 大漁ゲーム

100マス計算

連想ゲーム

　　　　　　　　　　正月気分でのんびりしてしまうことなく、リハビリ

午前レク
なぞなぞ

塗り絵

集中バランス棒

かぶってたたいて

　　　　　　　　　　やレクリエーション等元気に取り組まれています。

午前レク
漢字ドリル

15時レク

14時レク

のご利用者様と一緒にというこ

14時レク

15時レク

午前レク

ところもあると思いますが、他

ると、おっくうになってしまう

おうちの中で身体を動かすとな

7日(木) 8日(金)

ポンポンジャンプ

　カレンダー作り

4日(月) 9日(土)

ボーリング

間違い探し

ピンポンキャッチ

かぶってたたいて

◎理容サービスのお知らせ(2月)◎

1日(金)、4日(水)、6日(木)、7日(水)、26日(木)、27日(木)

ご希望の場合はお気軽にお問い合わせください。

また、上記以外の日程についても承っておりますので、

ご希望の際はお早めのご連絡をお願い致します。


