
　

　

後ろ向き風船 スカットゴール

玉入れ

季節の言葉

積み木くずし

何の絵でしょう

並べかえクイズ

パズル

25日(月)
割箸出し入れ

言葉作り

30日(土)

言葉作り

紙相撲

都道府県

23日(土)21日(木) 22日(金)
どこまで積める？

サッカー

虫くい言葉

まきまき遊び

洗濯ばさみ

3文字言葉

ウッキッキー

15日(金)

お手玉落とし

○○に入る言葉

忍者たたき

13日(水)

計算ドリル

漢字の足し算

お手玉積み

3、4文字言葉 反対言葉

アタックナンバーワン 椅子輪投げ

間違い探し

だるま倒し

　

ポンポンジャンプ

26日(火)

集中バランス棒

15時レク

日頃よりデイサービス　きみぼ（王望）の御利用、御支援ありがとうございます。

◎上記以外にも各利用者様の身体状況に合わせてマッサージや各リハビ
リ訓練も実施しています！！4月の身体測定は4月18日～です！！

お誕生日会は誕生日又は誕生日前のご利用日に都度お祝いしています。

が増えてきました。きみぼの桜もほとんど満開　　　　いよいよ春本番で

すね。今年もお花見が楽しみです♪

暖かくなり、ご利用者様の運動量もアップ↑↑機能訓練にも精力的です！

射的ゲーム

15時レク

　

6日(水)

ゴルフ

　　　　　　　　　　　　

9日(土)

3月も終わりに近づき、まだまだ朝晩の冷え込みはありますが、暖かな日

2日(土)

パズル

16日(土)
積み木遊び

花の名前

トンネルコロコロ

カラオケ

さかさ文字の正体は？

黒ひげ危機一髪

何の絵でしょう？

1日(金)

7日(木) 8日(金)

お花見

お手玉遊び

連想ゲーム

2日(火)

14時レク

旗あげ
午前レク

5日(火)

3日(水)

午前レク

14時レク

15時レク

紙飛行機飛ばし

訓練内容については、今後も定期的に評価を行いながら

15時レク

ペットボトルころがし

4日(月)

たまたま玉入れ

食べ物しりとり

ゲートボール

18日(月)

積み木くずし

11日(月)

　

方言クイズ

紙飛行機つくり

新しいメニューも取り入れていきたいと思っています

食べ物なぞなぞ

いくつ入る？

していただいてます。ご利用者様からは「元気になれる」、「足の調子がい

いよ」等のお言葉をいただきました♪

午前レク

19日(火)

カラオケ14時レク 円石けり

それぞれの身体状況に合わせて、無理のないように声かけをしながら、参加
20日(水)

坊主めくり

28日(木)
積み木文字つくり

ビリヤード

15時レク

午前レク
おはじき飛ばし

29日(金)

○○といえば

カラオケ

カラオケ14時レク

午前レク

27日(水)

自分で絵を描こう

ゆらゆらシュート 点つなぎ

言葉遊び

14時レク

　創作

一文字言葉

14日(木)
駒遊び

12日(火)

ｲのつく漢字

塗り絵

○○のつく言葉

坊主めくり

二文字言葉

創作 億万長者 ジェスチャーゲーム

午前レク

14時レク

15時レク カレンダー作り

　カレンダー作り

カレンダー作り 創作

★ひなまつりの様子★

◎理容サービスのお知らせ(4月)◎

13日(水)、14日(木)、25日(月)、26日(火)

ご希望の場合はお気軽にお問い合わせください。また、上記以外の日程についても承って


