
　

カラオケ

投げて輪くぐり

七夕祭り

しりとり歌合戦

　カレンダー作り

  カレンダー作り

　創作

　創作

空気砲 ミステリーレク

黒ひげ危機一髪

古今東西

漢字ドリル棒差し

14時レク

お手玉遊び

２5日(水)

ミステリーレク

野球紙飛行機飛ばし

ポンポンジャンプ 重さはかり

旧暦クイズ

１9日(木)

28日(土)

言葉つくり

指のテクニシャン

26日(木)

新まきまき

方言クイズ

21日(土)

カラオケ

リンゴの皮むき

虫くい言葉

浮きわ投げ

割箸積み

都道府県「木」のつく漢字対義語クイズ

15時レク

14時レク

○○のつく言葉食べ物しりとり

15時レク

午前レク
連想ゲーム

パズル

◎上記以外にも各利用者様の身体状況に合わせてマッサージや各リハビ
リ訓練も実施しています！！７月の身体測定は７月16日～です！！

お誕生日会は誕生日又は誕生日前のご利用日に都度お祝いしています。

「イ」のつく漢字 yes,noクイズ 伝言ゲーム

歌唱・合奏

カラオケ

14時レク

サッカー

日頃よりデイサービスきみぼ（王望）の御利用、御支援ありがとうございます。

11日(水)

１8日(水)

旗挙げ

６月12日、27日ときみぼのアイドル『サブちゃん』が来所してく

午前レク

15時レク

気温もぐんぐん上昇してきて、いよいよ夏を迎えます。水分などを小まめに

摂取、エアコン等で温度調節をして熱中症、脱水などにならないよう

ジェスチャーゲーム ジェンガ送り

31日(月)

創作

１6日(月)

２4日(火)２3日(月)

キックボーリング

ピンポンキャッチ

なぞなぞ

午前レク

手作りのかわいいカエルを的に向かってピョーン！とても楽しいレクです！

今月は梅雨の時期にちなんで、「カエルちゃんフリースロー」でした！

15時レク

15時レク

14時レク

頑張りましょう(^^♪　暑さに負けず毎日元気よく各活動に取り組まれ

ています！！

ださり歌と踊りのステージを披露して下さり楽しく鑑賞いたしました！

14時レク

15時レク

何の絵でしょう

ミステリーレク カラオケ

3日(火)

風船相撲

卓　球

ジェンガ

漢字の足し算

7日(土)

何でもベスト 漢字の足し算

洗濯バサミ

連想ゲーム ことわざクイズ

新聞切抜き

4日(水) 6日(金)

坊主めくり
午前レク

パズル 紙相撲

何でもベスト

5日(木)2日(月)

かぶって叩いて

花の名前

27日(金)

14時レク

午前レク
紙飛行機作りお手玉遊び ひらひらキャッチ

時事問題

午前レク

ボーリング

さかさ言葉

100マス計算

対義語クイズ

30日(月)
間違い探し

風船相撲 スリッパ飛ばし

テーブルホッケー

生物しりとり

ミステリーレク

ナイストス

１2日(木)

割箸積み

何でもベスト なぞなぞ

１7日(火) 20日(金)

31日(火)

パズル

１3日(金)

早口言葉

カラオケ

9日(月) １4日(土)

カラオケ

迷　路

方言クイズ

10日(火)

射的
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★ミステリーレクのご報告★

◎理容サービスのお知らせ(7月)◎

4日(水)、5日(木)、6日(金)、9日(月)

19日(木)、24日(火)、25日(水)

ご希望の場合はお気軽にお問い合わせください。

★日々のレクリエーションの様子★


