
　

　

ジェスチャーゲーム

キックボーリング

駒遊び

4文字熟語

風船バレー

『ｲ』のつく漢字

大口3･3･7拍子

○○に入る言葉

なぞなぞ

20日(水)

27日(水)26日(火)

伝達ゲーム

15時レク

午前レク

うきわ投げ

計算ドリル

花の名前

お手玉落とし

『言』のつく漢字

14時レク

ことわざクイズ

18日(月)

午前レク
おはじきつかみ

15時レク

14時レク

しりとり

おみじゃすくい

15時レク

カラオケ

午前レク
虫くいクイズ

紙相撲

午前レク
ひらひらキャッチ 魚を作る

14時レク

5日(火)4日(月)

15時レク

1日(月)

大口3･3･7拍子

9日(土)

大漁ゲーム

3文字しりとり 反対言葉 方言クイズ

2日(火)

フリスビーゲーム

3日(水) 1日(金)

7日(木) 8日(金)

イス輪投げ

ポンポンジャンプ

なぞなぞ

4日(木) 2日(土)

14時レク

間違い探し

16(土)
おはじき・お手玉積み

対義語問題

大漁ゲーム

後ろ向き風船

食べ物しりとり

6日(水)

カラオケ

だるま倒し

13日(水)

旗あげゲーム

19日(火)

歌唱・合奏

坊主めくり

うきわ投げ

紙コップボーリング

日頃よりデイサービス　きみぼ（王望）の御利用、御支援ありがとうございます。

カラオケ

ニュースを見ていると、熱中症や脱水症状患者が急激に増加しています

きみぼでは水分補給の時間を設けるなどして未然に防いでいきます。

そんな中でも一生懸命レクリエーションやリハビリなどに取り組まれている

姿はとてもたくましく見えます！

1年の折り返しである6月に突入し、気温も湿度も一気に上がりました。

◎上記以外にも各利用者様の身体状況に合わせてマッサージや各リハビ
リ訓練も実施しています！！7月の身体測定は7月18日～です！！

お誕生日会は誕生日又は誕生日前のご利用日に都度お祝いしています。

都道府県クイズ 旧暦クイズ 穴あきクイズ

いくつ入るかな？ 人形救助ゲーム

パラソル輪投げ

イエス・ノークイズ

スリッパ飛ばし

カラオケ

15時レク

新聞バスケット

迷路 計算ドリル ゆらゆらシュート

14時レク

14時レク

25日(月)
歌唱・合奏

モグラ倒し

午前レク

魚を作る

11日(月) 12日(火)
迷路

22日(金)

紙飛行機つくり

28日(木) 29日(金)

食べ物しりとり

旗あげ

ひらひらちゃっち

2.3文字言葉

トンネルコロコロ

15日(金)

カレンダー作り

早口言葉 棒さしゲーム 旗あげゲーム

カレンダー作り

14日(木)

反対言葉

指遊び

カップでキャッチ

人間時計

何の絵でしょう

ドミノ倒しターゲットゲーム

漢字の足し算

紙飛行機飛ばし

3文字しりとり方言クイズ

『ｼ』さんずいの言葉

23日(土)

30日(土)

21日(木)

午前レク

15時レク

カレンダー作り 創作

創作

創作

卓球

さかさ言葉

洗濯バサミ

カラオケ

きみぼの植木鉢には季節を感じていただく取り組みとして
毎年恒例になったミニトマトを植えました！

ご利用者様に見守られ今年もたくさん実がついてきています。
この他にもスイカ、ミカンなどもスクスク育っています！

◎理容サービスのお知らせ(7月)◎
11日(月)、20日(水)、21日(木)、29日(金)

ご希望の場合はお気軽にお問い合わせください。

また、上記以外の日程についても承っておりますので


